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'+ A-INTRODUCTION GENERALE

) .l Le TISSU CONJONCTIF constitue le support
structural des organes: il relie les cellules et les
tissus pour former les differents organes.
.| Support méetabolique de I'ensemble des organes
du corps: diffusion des nutriments mais egalement
' des dechets metaboliques.
! Richement vascularisé et innervée. Il constitue la
voie de passage des vaisseaux sanguins et des
: herfs.
! Le TC est ubiquitaire: présent dans la totalitée des
organes (variations qualitatives/quantitatives d’'un
organe a l'autre: ex cerveau pauvre, muscle rich@)




1- STRUCTURE GENERALE

\ = Les TC contiennent diverses cellules qui baignent 2
) "' rintérieur d'une matrice extracellulaire.
= La matrice extracellulaire est formeée de fibres (protéines
fibreuses) et une substance fondamentale (natures
i diverses).
= Les constituants de la MEC sont synthetises par les cellules
| résidentes du TC: fibroblastes.
= La MEC détermine les propriétés physiques de chaque type

"

' de TC.
A o} ®



2-HISTOGENESE DU T.C

/l. Les tissus conjonctifs se developpent a partir

d'-un tissu mesenchymateux: tissu conjonctif

embryonnaire.

L. Les cellules mésenchymateuses vont se
differencier pour donner les differents types

A | cellulaires du TC. @



3-FONCTIONS DU TC

felo'n sa localisation et son sous-type, le TC assure (03)
i fonctions principales:
< Soutien et coheésion: liee a sa richesse en fibres, support
des organes et lien entre les tissus et les organes.

& Nuf;ﬁtive et d’echange: liée a sa richesse en matrice
extracellulaire et en vaisseaux sanguins: régule les
echanges de nutriments et déchets entre tissus et

| circulation.
o::A' Défense: liée a la présence des cellules immunitairesQ




B-- ELEMENTS CONSTITUTIES DU TC

) Le TC est formé de (03) éléments structuraux:
1. cCellules conjonctives (non jointives).
'ii;. Substance fondamentale (protéines).

I11. Fibres.

TC = substance fondamentale + fibres + cellules

‘,
Matrice Extra Cellulaire (MEC)
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4 LES CELLULES CONJONCTIVES

)EI De formes trés variables. Non jointives, dispersées.
‘[ Roles physiologiques tres importants.
EI Elles synthétisent les fibres et la substance
e fondamentale.
.j [l Différents types selon le TC concerné.
I. Les cellules fixes (permanentes).

.+ fi. Les cellules mobiles (transitoires) .
Y R




)

| se différencient localement a partir des cellules
', mésenchymateuses.
_I:Relativement stables et permanentes (peu de

mouvements).

1) Fibroblastes,

2) Myofibroblastes,
3) Péricytes;
4) Adipocytes.
5) Macrophages

.
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1: les fibroblastes
[l seul type cellulaire présent dans tous les types de TC.

) . L1 cellule fusiforme, allongée avec hombreux
prolongements.
il lssué de cellules souches mésenchymateuses. Assure la
synthése de la plupart des constituants de la MEC.
.| EXiste sous deux formes: Fibroblastes (actives) et
Fibrocytes (en repos, inactives).

Nucleus

. # olu
- o
} - -
&y W -
b Cytoplasmic process "
s 2




2: les myofibroblastes

q Ressemblent aux fibroblastes en microscopie optique.
! Morphologie intermédiaire entre les cellules musculaires
lisses ‘et fibroblastes: présence de filaments d'actine et de

' : myosine (fonction contractile).
-1 Role important dans le processus de cicatrisation et
reparation tissulaire.
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. 4: les adipocytes
(< Adlpocytes ou cellules adipeuses. Elles derivent des

) W adipoblastes.

.1 Se sont des cellules spécialisées dans le stockage des
’Iijoides et la production de certaines hormones.

] Tissu avec une large proportion d’adipocytes = tissu

| adipeux. T Nudieus
1 Forme sphérique, cytoplasme / \ it
largement occupé par une '::. ,: e
( + ieurs) vacuole(s) lipidique(s). \ J

A . &




) W ! Cellules a la fois fixes et mobiles.

_| Phagocytosent et éliminent les débris tissulaire et les

substances etrangeres, ils protégent contre les agents
péthogénes (initient la reponse immunitaire).

] Forme irréguliére, de 10 2 30um de diamétre.




= Mobiles, origine hématopoiétique (Formées dans la
moelle osseuse), elles migrent dans le sang pour
arriver au niveau du TC ou elles vont exercer leurs
| fonctions.
" Présence temporaire dans le TC. Une fois leur
action terminée, elles vont disparaitre du TC.
= Courte durée de vie: continuellement renouvelées
alpartir des cellules souches (hématopoi’étiques@
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2- MATRICE EXTRACEI.I.UI.AIRE

\ TC = substance fondamentale + flbres + cellul

) tn Matrice Extra Cellulaire (MEC)

« LITissus: association de cellules et d’'un milieu
extracellulaire nommé matrice extracellulaire (MEC) .
. |ﬁ1|?ortance de Ia MEC varie selon les tissus: le tissu

épithélial (trés pauvre) et le tissu conjonctif (trés riche).
2 la ME'C du tissu conjonctif est forme de trois elements:

,I. Fibres
\ i Eau
nce fondamen
A fiii. Molécules soluloles]’s”Ilosta ce fondame tab
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1: SUBSTANCE FONDAMENTALE

* | Milieu transparent amorphe. Il a la consistance d'un gel
) L tres hydrate.
; « Composition:
e Eau, sels minéeraux, glycosaminoglycanes (GAG),
Proféoglycanes, Molécule d’Adhésion Cellulaire (CAM)....

e Fonctions:
| - soutient et unit les cellules.
- assure la diffusion de I'02 et des substances dissoutes.

W

A e fForme adaptée aux besoins de chaque T.C. @




ii: LES FIBRES

)‘rgi.s types de fibres se dispersent entre les
AWK cellules:

L;] |

Fig. 5.3: Fibres of connective tissue. A. Collagen fibres; B. Reticular fibres;
C. Elastic fibres (Schematic representation)




Fibres de collagéne: Trés résistantes et longues, les plus

\ abondantes (résistance aux forces mécaniques).

) localisation: os, tendons, cartilages, ligaments.
F[bres d'elastine (elastiques): proteine structurale
impartante (€lasticite: etirement et relachement).

i" localisation: peau, vaisseaux, poumons.
Fibres de reticuline: molécules de tropocollagene.
soutiennent les parois des vaisseaux et forment la
. charpente des organes mous (Soutien/support)
A Iécalisation: rate, ganglions lymphatiques €




'+ €- CLASSIFICATION DES T.C.
) s 1- Tissus conjonctifs propres:
U - T.C equilibre (lache);
| - T.C dense;
.+ 2-Tissus conjonctifs minéralisés:

f
"

. ' :

- Le tissu cartilagineux;
- Le tissu osseux;
' 3- Tissus conhjonctifs spécialisés:
Y ," - Le tissu adipeux;
A ¥ - Le tissu sanguin.




1: T.C EQUILIBRE (LACHE)

) EI Cellules, fibres, matrice en méme proportion.
EI MEC a une consistance visqueuse. Elle permet la
diffusion de I'0,, des substances nutritives ainsi que le CO,
" et les déchets.
11l assure I'élasticité et le soutien (derme, vaisseaux
i) sanguins).
. Local_'isation: souvent sous I'epithéelium de revetement,
parfoi’s associe avec des glandes et entoure les petits
A vaisseaux sanguins. €
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2: TISSU CONJONCTIF DENSE

Les fibres predominent et assurent une grande
resistance.
- F|broblastes rares, Substance fondamentale peu
abondante.
i D'apres la disposition des fibres, on distingue deux
types:
1. TC dense irrégulier: faisceaux de fibres collagénes
+ entrecroisés sans ordre apparent.
2. TC dense regulier: faisceaux de fibres collagenes
disposés de maniéere réguliére. lls sont paralléles et
\ ? orientés dans le méme sens.

A ) @
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Coupe histologique au niveau d’un TC dense irrégulier




3. 5. CARTILAGINEUX (T. C. MINERALISE)

= Constitue de cellules appelees chondrocytes,
T entoureées de matrice dure.
s F|bres de collagene enrobeées d’'une substance
fondamentale solide: chondroitine-phosphate.
" Fibres et S.F secretees par des cellules
indifférenciées: Les chondroblastes
(Chondroblastes matures = chondrocytes).
= Tissu non vascularise, La nutrition se fait par
diffusion depuis les tissus conjonctifs voisins.
= Le cartilage supporte des tensions
1 ' considérables!!
‘= Faible pouvoir de régénération. €




Selon Ia composition de lIa MEC:

1.Cartilage hyalin: le plus répandu; MEC
homogéne, faite de fibres fines (collagéne
type I). Trés abondant au niveau des
articulations.

2. cartllage élastique: opaque, de couleur jaune
La MEC contient un mélange de collagéne et de
fibres élastiques. Localisé au niveau du pavillon

de I'oreille, ailes du nez.

3. Cartilage fibreux (fibrocartilage): tissu
intermédiaire entre le cartilage hyalin et le
*cartllage dense. Sa MEC est riche en fibres de

| collagénes. )
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4: TISSU OSSEUX

\ L] Forme minéralisée du tissu conjonctif. MEC
) . prépondérante et fortement calcifiée
(minéralisée).

Tissu rigide, impermeable et dur.

Malgré son aspect minéral, le tissu osseux est
tres vivant et en perpeéetuels remaniements tout au
long de la vie. equilibre permanent entre
destructlon et reconstruction = remodelage
osseux.

2 constitue le squelette du corps, forme les
A . piéces osseuses. €




. 1- FONCTIONS DU T. OSSEUX

ﬁonqtlons meécaniques: Il assure la dureté, le soutien des
tlssus mous et protege les organes vitaux (ex: crane et
cavité thoracique).

-Fonc't"ions metaboliques: lieu essentiel du stockage du
calcium et du phosphore dans I'organisme.

* Fohction hématopoiéetique: support des cellules
| hématopoiétiques.




2= STRUCTURE DU T. OSSEUX

2 I) est formé de cellules emprisonnées a l'intérieur de la

Mineraux, phosphates et calcium (Rigiditeé).

M.E.C. - Fibres de collagenes (Flexibilite),
' M.E.C:

Remarque:

Remarque: - Les cellules osseuses sécretent la M.E.C.

-0Ss = f‘iSSU osseux (25%), moelle osseuse (60%), espaces

W

conjonctivo-vasculaires (5%), cartilage articulaire (10%@



'+ o= LES CELLULES OSSEUSES:

)- Cellules

bordantes

tiews Noyaux | °

osteoclaste

osteoblastes

canalicule

Matrice osseuse
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*'Origine mesenchymateuse. Les cellules de I'os en
formation. Petites cellules cubiques au noyau rond central.

+» Exclusivement a la surface de Ia matrice osseuse: couche
) unique de cellules cubiques.

o Produlsent Ia phase organigue: substance osteoide (sera
mineéralisee par depot de complexes phosphocalciques).

“* A la fin de leur activité synthétique, certaines:
- Restent en surface, deviennent plates: cellules bordantes.

- Migrent a l'intérieur de Ia matrice osseuse et se
' transforment en ostéocytes.

1 ', - La majorité meurt par apoptose.

€



) + La cellule mature de I'os. Ostéoblaste différencié,

a l'intérieur des lacunes dans la M.E.C.

R Au.fur et a mesure de la minéralisation de la substance
ostébide, I'osteoblaste se transforme en une cellule
arrondie avec des prolongements cytoplasmiques
(canalicules) cqui traversent la matrice extracellulaire

! b’ o
calcifiée. @
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) ' > Origine (lignee sanguine).

» Macrophages spécialisées du tissu osseux, responsables

de la osseuse.

» C'est'une cellule géante (20 a 100 xm), plurinucléée et

hautement mobile.

&
€



1) Ostéoclaste Matrice osseuse

Ostéoclaste en pleine action



Types cellulaires du tissu osseux

Origines differentes et actions opposees.

Origine mes’enchymateuse. origine
- Osteoblastes, hématopoiétique:
- Osteocytes, - Ostéoclastes.
- Cellules bordantes.

A Tk ®



5- MATRICE EXTRACELLULAIRE:

)»:*fjv_lutrice organique: 35% du poids de I'0s sec
ot - Assure la flexibilite;
- Fibres: collagene I. Pas de fibres élastiques.

* lecosammoglycanes proteines (osteopontine,
' osteonectine, ostéocaicine....)

X Mutrlce minerale: 65% du poids de I'0Ss sec
- Assure la rigidite.
- Cristaux d’hydroxyapatite:[Ca,,(PO,);(OH),]
ions: strontium, baryum, zinc, plomb.

.-> f

@



V: TISSU ADIPEUX

) - C’'est un tissu conjonctif spécialisé ou les cellules
. adipeuses sont majoritaires. = cellules adipeuses
' (adipocytes) + fibres de réticuline.

_l Trés bien vascularisé et innervé.

i Les adipocytes sont specialisees dans le stockage
: des lipides.

N Le plus grand reservoir lipidique de I'organisme,
(sous forme de triglycerides).

! Il assure plusieurs roles:
! R6le énergétique,
" ., ] Role de protection contre les chocs,
! R6le d’isolant thermique.
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TISSU ADIPEUX BELANC (MONOLOCULAIRE)

Localisation sous-cutanee. Importance differe entre
) 'homme et lIa femme, 15 a 20% du poids de I'adulte.

Cellules spheriques (isolees) polyedriques (tassees);
cytoplasme (2%), une grosse vacuole lipidique; le nhoyau
| est petit et peripheérique. @: 50-150um.

L'adipocyte blanc assurent la synthese (lipogenese), le
stockage (sous forme de triglycerides) et Ia libéeration des
lipides (lipolyse).

Le plus grand réservoir d’'energie de lI'organisme (95%):
trlglycerldes réservoir tres efficace (valeur calorique plus
forte que le glycogene).

| L'adipocyte peut egalement jouer le role d’'une cellule
A\  secretrice: leptine, adiponectine, résistine... €
.
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TISSU ADIPEUX ERUN (MULTILOCULAIRE):

| LI Présent essentiellement chez le foetus et le
‘ nouveau-ne.

Chez I'adulte: préesence controversee, au niveau
des reins, aorte, les glandes surrenales.

Noyau central, cytoplasme rempli de nhombreuses
petites vacuoles lipidiques.

La couleur brune est due a sa richesse en
- mitochondries.

" .La graisse brune est impliguée dans la
A -thermogénese: source de chaleur. €







Vi TISSU SANGUIN

] Tissu conjonctif spécialisé.

% Cellules (éléments figurés du sang) baignent dans une
matrice extracellulaire liquide: Plasma qui peut devenir
solide (coagulation.).

_lLe séng environ 6L (6-8% du poids corporel) circule a
Ilintérieur d’'un systéme clos: le systéme circulatoire.

) Liguide nourricier de l'organisme. Transporte également
% » les gaz respiratoires.

A :
_l Défense: présence des cellules immunitaires. @



COMPOSITION DU SANG
Ey présence d’'un anticoagulant, les elements constitutifs

du sang peuvent étre sépareés par centrifugation.

L g
Y- ;
N r;.r
gy |/
@( i &
@ withdraw @) Place in (@) Centrifuge .
blood tube
LS iy
i
— Plasma
(55% of whole blood)

e =— Buffy coat: leukocytes and

| platelets
(<1% of whole blood) . Formed
A Erythrocytes elements
(45% of whole blood) :‘




Plasma (55% du sang total)

e & [Gelmcoseqetiare <t dvsomg ot |

: Leucocytes:

:: . |-Electrolytes, Plaquettes:

Protelr.les i - Elements 150- 4 5-11000/mm3
Eau (92%) |~ Albumines, e ’
- Globulines, el 400000/mm3
- Fibrinogeéne i > @
' respiratoires, L
- Déchets. ¢ g

Erythrocytes:
4.2-6.2 million/mm3

e




LES ELEMENTS FIGURES DU SANG
(EFS)

" Parmi les éléments figurés du sang on distingue: les
globules rouges, les globules blancs et les plaquettes.

- GR Neutrophiles
Granulocytes = polynucleaires Eosinophiles
Basophiles
- GB Lymphocytes

Agranulocytes = mononucleaires Plasmocytes

Monocytes

- Plaquettes




‘ G[’o'bules rouges (HEmaties): cellules anucléés, en forme
de disque biconcave, d’environ 7,5 ym de diametre. les
globu’les rouges effectuent le transport de I'oxygene fixe
par Fhémoglobine. La durée de vie des GR est de 120 jours

' en moyenne.

Plaquettes sanguines (Thrombocytes): fragments
cellulaires anucléés (2,5 a 5 ym de diametre). Leur dureée de
vie est 8 a 12jours. Elles participent a lI'intégrite du
systéme circulatoire en assurant 'hémostase quand les
. vaisseaux sont endommages (coagulation du sang) @
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Sectional view




1 Globules blancs (leucocytes): groupe tres
hétérogene de cellules nucléees.

| ﬁxiste deux familles differentes en fonction de la
presence ou non de granulation cytoplasmique, ou
- encore selon l'aspect de leur noyau:

- = polynucleaires.
- = mononucleéaires.

cépables de mouvements amiboides. lIs sont
capables de se mouvoir. Ainsi ils peuvent quitter le
flux sanguin pour aller dans des tissus voisins.

Role° Defense de I'organisme contre les agents
pathogenes. )







LA MATRICE EXTRACELLULAIRE:. PLASMA

) 1 Représente environ 55% du volume sanguin.

Solution aqueuse (90% d’eau, pH: 7.4) de substance
organique et inorganigque dans lagquelie baignent les
' cellules.

composition: sels (Na+, K+, Ca2 +, Mg2 +, ClI-) protéines
plasmatiques (fibrinogéne, albumine, immunoglobuline,...),
| des glucides, des lipides.

X On y trouve aussi des hormones et des vitamines.
€
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LIENS UTILES

Visiter :

l. https://biologie-maroc.com
e Télécharger des cours, TD, TP et examens résolus (PDF
Gratuit)

2. https://[biologie-maroc.com/shop/
* Acheter des cahiers personnalisés + Lexiques et notions.
e Trouver des cadeaux et accessoires pour biologistes et
géologues.
* Trouver des bourses et des écoles privées

3. https://biologie-maroc.com/emploi/
o Télécharger des exemples des CV, lettres de motivation,
demandes de ...

¢ Trouver des offres d'emploi et de stage
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